KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)

Opis przedmiotu

Kod przedmiotu % _g | Podstawy dydaktyKi
114/P/1/ST/B134 2 g N Basis of Didactics
Jezyk wyktadowy polski
Rok akademicki 2026/27

Kierunek

w zakresie

Wychowanie Fizyczne

Nauk o Kulturze Fizycznej

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Profil studiow

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Semestr / semestry
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH,
WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Przygotowanie studentéw do planowania, organizowania
i realizowania procesu dydaktyczno-wychowawczego
zgodnie ze wspotczesnymi zatozeniami dydaktyki oraz
specyfika edukacji szkolne;j.

2. Wyposazenie studentow w wiedz¢ 1 umiejetnosci
dotyczace doboru metod, form i $rodkéw nauczania,
umozliwiajacych efektywne prowadzenie zajgé =z
uczniami o zrdéznicowanych potrzebach edukacyjnych i
mozliwo$ciach psychofizycznych.

3. Ksztaltowanie kompetencji w zakresie oceniania
osiaggnie¢ uczniow, projektowania lekcji oraz wspierania
ich rozwoju edukacyjnego, spotecznego i
osobowos$ciowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ucznidow uzdolnionych oraz wymagajacych wsparcia.

Wyklady

1. Dydaktyka ogdlna jako subdyscyplina pedagogiczna.
Przedmiot i zadania wspotczesnej dydaktyki. Dydaktyka
ogoblna a dydaktyki szczegdlowe. Gtowne nurty myslenia
0 szkolnej edukacji i szkole.

2. Szkota jako instytucja wspomagajaca rozwoj jednostki i
spoteczenstwa. Modele wspotczesnej szkoty: tradycyjny,

Cel ksztalcenia:

humanistyczny, refleksyjny i emancypacyjny.
Szkolnictwo alternatywne. Program ukryty szkoty.
Wspotczesne koncepcje nauczania. Modele

profesjonalizmu i ich implikacje dla edukacji nauczycieli.
Edukacja do refleksyjnej praktyki.

3. Klasa szkolna jako $rodowisko uczenia sig, uczen - jego
potrzeby i zainteresowania. Kierowanie procesem
ksztalcenia (style i strategie nauczania). Problem ladu i
dyscypliny, procesy spoteczne w klasie, integracj¢ klasy
szkolnej, tworzenie $rodowiska sprzyjajacego postgpom
W nauce oraz sposdb nauczania w klasie zroznicowanej
pod wzglegdem poznawczym, kulturowym, statusu
spotecznego lub materialnego.

4. Proces nauczania i uczenia si¢ - jego ogniwa i elementy

Tresci programowe: sktadowe.
5. Cele ksztalcenia — zrodla, sposoby formutowania i
rodzaje. Taksonomia i operacjonalizacja celéw

ksztatcenia. Taksonomia Blooma .

Zasady dydaktyki. Metody ksztatcenia.

7. Organizacja procesu ksztatcenia i pracy uczniow. Lekcja.
(jednostka dydaktyczna) i jej budowa. Style i techniki
pracy z uczniami. Formy organizacji uczenia sig.

8. Srodki dydaktyczne.

9. System o$wiaty — organizacja i funkcjonowanie.

10. Program szkolny: dobdr, konstruowanie i modyfikacja
programow nauczania. Tre$ci ksztatcenia. Teorie doboru
tresci ksztatcenia. Konstruktywizm, myslenie krytyczne w

e

nauczania.

11. Programy przedmiotowe, miedzyprzedmiotowe.
Programy autorskie. Ewaluacja programéw. Plany pracy
dydaktyczne;j.

12. Praca z uczniami ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Sposoby  wyréwnywania  szans
edukacyjnych. Rozwijania predyspozycji i uzdolnien
ucznidw. Przygotowaniem ucznidéw do udzialu w
konkursach i olimpiadach przedmiotowych.




13. Diagnoza, kontrola i ocena wynikoéw ksztatcenia: pomiar
dydaktyczny, wewnatrzszkolne ocenianie osiagniec
uczniow, egzaminy zewngtrzne. Ocenianie ksztattujace.
Oceny efektywnosci dydaktycznej nauczyciela i jakosci
dziatalnosci szkoty oraz edukacyjng warto$¢ dodana.

14. Zawod i kwalifikacje  nauczyciela.  Autonomia
dydaktyczna nauczyciela.
Cwiczenia
1. Charakterystyka wybranych koncepcji ksztatcenia.

Wspotczesne dylematy szkoty.

Cele ksztatcenia. Operacjonalizacja celow ksztatcenia.

Tresci ksztalcenia. Roznicowanie wymagan.

4. Zastosowanie metod nauczania. Nauczanie problemowe.
Dobor i wykorzystanie §rodkéw dydaktycznych. Dobor
form organizacyjnych ksztatcenia.

5. Umiejetnos¢ prezentacji materiatu.
czynno$ci nauczycielskich w klasie.

6. Planowanie pracy dydaktycznej.  Projektowanie
pojedynczej lekcji. Praca domowa ucznidéw — sposoby jej
zadawania, sprawdzanie i ocena nauki domowej.

7. Projektowanie dziatan wspierajacych integracje zespotu
klasowego oraz dokonywanie oceny osiagni¢¢ uczniow z
wykorzystaniem zasad oceniania ksztattujacego.

w

Techniki zapisu

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

Wyktad konwersatoryjny z prezentacja multimedialng, ¢wiczenia
metodyczne, podczas ktorych stosowane sg rézne praktyczne i
problemowe metody nauczania

Rygor zaliczenia, kryteria oceny

osiggnietych efektow uczenia sig,
obliczania oceny koncowej:

Sposob

Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zajgé
wchodzacych w sktad danego przedmiotu jest rOwnoznaczne z jego
zaliczeniem i zdobyciem przez studenta liczby punktow ECTS
przyporzadkowanej temu przedmiotowi. Podstawa do zaliczenia
przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich zaktadanych efektow
ksztalcenia.

Sposob obliczania oceny z poszczegolnych form zaj¢é przedstawia
si¢ nastepujaco:

Wyktad: test pisemny z tresci programowych (90%), aktywno$¢ na
zajeciach (10%).

Cwiczenia: przygotowanie projektu lekcji z zastosowaniem metod
aktywizujagcych na wybrany temat (70%), aktywny udziat w

zajeciach (30%).

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow - Me,tody .
. . o weryfikacji efektéw uczenia
kierunkowych i formy zajec St
Opis efektow uczenia sie dla .
Numer przedmiotu (PEU) Klerunkovx_/y Forma Metody
efektu ) . . efekt uczenia Forma o .
: Student, ktory zaliczyt przedmiot . . weryfikacji | sprawdzania
uczenia f f f si¢ zajec 8 & .
) (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) (zaliczen) i oceny
si¢ " - . (KEUV)
jest gotéw do:
Ma ugruntowang wiedz¢ na temat
podstawy dydaktyki jako
subdyscypliny pedagogiki, w tym jej K NauWol
Cyetemie nauk - pecagogieanych, <-Nauws Egamin | , TS
w1 . o S C.W1. Wyktad Aktywno$¢ na
wspotczesnych koncepcji nauczania, C.W3 na ocen¢ saieciach
celow ksztalcenia, zasad B Je
dydaktycznych, tresci nauczania oraz
relacji migdzy dydaktyka ogodlng a
dydaktykami szczegdtowymi.




Zna i rozumie proces ksztalcenia i

wychowania realizowany w

srodowisku szkolnym, w

szczegblnosci funkcjonowanie klasy

szkolnej jako srodowiska K NauW1s

edukacyjnego, style kierowania klasa, K NauWo4

procesy spoleczne zachodzace w K NauWos Egzamin Test
W2 |grupie uczniowskiej, sposoby CW2. Wyktad a ocen Aktywno$¢ na

budowania tadu i  dyscypliny, C.\WA4. ¢ zajeciach

integracje zespohu klasowego,

organizacje i prowadzenie lekcji,

dobor metod, form 1 S$rodkow

dydaktycznych oraz tworzenie

warunkow sprzyjajacych

efektywnemu uczeniu si¢ uczniow.

Zna i rozumie znaczenie

indywidualizacji procesu nauczania

oraz oceniania osiaggnie¢ ucznidw, w

tym dostosowywania dziatan| K_NauWo03

edukacyjnych do zréznicowanych| K_NauW05 _ Test
W3 potr;eb R mozhv&{osm uczniow, K_NauwWo06 Wyklad Egzamin Aktywnosé na

wspierania rozwoju uzdolnien,| K_NauWO07 na oceng L

wyréwnywania szans edukacyjnych, C.W5. zajgeiach

oceniania ksztattujacego, C.W6.

wewnatrzszkolnego systemu oceniania

oraz oceny efektywnosci procesu

dydaktycznego i jako$ci pracy szkoty.

Potrafi analizowac potrzeby

edukacyjne uczniow oraz|  « NauUO1

dostosowywa¢ metody, formy i “C.UL Cwiczenia | Zaliczenie Projekt,
Ul |organizacj¢ procesu ksztalcenia do C.US. Audytoryjne | na ocene aktywnosc¢ na

zrdznicowanych mozliwosci, potrzeb i zajeciach

potencjalu rozwojowego uczniow, w

tym ucznidw zdolnych.

Potrafi planowaé, organizowaé i

realizowa¢  proces  dydaktyczny K NauU02

poprzez dobor odpowiednich metod K NauU15 Wyklad Test
U2 nauczania, projektowanie struktury “C.U3. éwiZzenia Zaliczenie Projekt,

lekcji oraz organizowanie pracy C.U4. Audytoryjne naocen¢ | aktywnos$¢ na

ucznibw w  sposOb  sprzyjajacy zajeciach

osigganiu zatozonych celow

ksztatcenia.

Potrafi projektowaé dziatania| K_NauU03

wspierajace integracje zespotu| K_NauU1l Cwiczenia | Zaliczenie Projekt,
U3 |klasowego oraz dokonywaé oceny| K_NauU13 Audytoryjne | na ocene aktywno$¢ na

osiggnie¢ uczniow z wykorzystaniem C.u2. zajeciach

zasad oceniania ksztaltujacego. C.U6.

Jest gotow do refleksyjnego i E_HZEE%

tworczego doskonalenia wlasnego K NauK03 ) Projekt
K1 warsztatu pracy dydaktycznej oraz K NauK04 Cwiczenia | Zaliczenie akt Wnoéé,na

poszukiwania skutecznych rozwigzan K NauKO05 Audytoryjne | na ocene Z};. ciach

wspierajacych rozwoj, aktywnos$¢ i K NauKO06 Je

Osiggnigcia uczniow.

C.K1.




Literatura podstawowa, literatura uzupehniajaca, pomoce naukowe
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3. Niemierko, B. (2019). Ksztalcenie szkolne. Podrecznik skutecznej dydaktyki (wyd. 2). Wolters Kluwer,
Warszawa.

Literatura uzupelniajaca
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Wydawnicza Impuls, Krakéw.
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Wydawnictwo EduAkcja, Warszawa.

4. Safata, E. (2010). Nauczanie problemowe w edukacji technicznej. Wydawnictwo Politechniki
Radomskiej, Radom.

Pomoce naukowe: rzutnik multimedialny, notebook

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow

Obcigzenie studenta [h]

Udziat w zajeciach, aktywnos¢ . iela-
J y Zajecia bez nauczyciela-praca Zajecia dydaktyczne
wilasna studenta
Udziat w ... wykiadach X 30 [h]
Udziat w zajeciach praktycznych X 15 [h]
Udziat w konsultacjach X X
Przygotowanie do zajed, 5 [h] X
Przygotowanie do zaliczenia
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 5[h]/0,0 ECTS 45 [h]/ 1,8 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych,
okreslone powyzej (w karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do
indywidualnych potrzeb tych studentéw.

Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczeg6lnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscia,
przewlekle chorych podczas zaje¢, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studidow, Zasadach
Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych.




